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Herzliche Einladung zu den Kinderexerzitien 2025

Liebe Eltern!
Auch in diesem Jahr finden wieder die Kinderexerzitien  Haus Assen statt. Hiermit möchte 
ich herzlich dazu einladen.

Was sind Kinderexerzitien?
KiEx, das sind Tage mit Gott, „Exerzitien“ also für Kinder im Alter zwischen 8 und 12 Jahren. 
Dabei versteht es sich von selbst, dass man dabei nicht nur betet, Vorträge hört und fromm 
ist. Spiel und Erholung in fröhlicher Gemeinschaft hat dabei genauso seinen Platz, eingebettet 
in ein religiöses kindgemäßes Rahmenprogramm. Dieses möchte den Kindern helfen, im Glauben 
zu wachsen, und davon erfüllt und gestärkt den Lebensweg mit Gott in Liebe zum Nächsten 
gehen zu können.
Diesem Ziel dient ein selbst gebasteltes kleines religiöses Kunstwerk (Altärchen, 
Glasmosaikkreuz, Rosenkranz u.ä.) genauso wie das Exerzitienheft mit vielen schönen Bildern.
Leider können in den Herbstferien nur die KiEx für Mädchen stattfinden:
Freitag, 10. Oktober, 17.00 Uhr, bis Montag, 13. Oktober, 11.00 Uhr.

Wir enden mit der Hl. Messe um 10.00 Uhr, alle Eltern sind dazu ganz herzlich eingeladen.

Mitzubringen sind:
Schlafsack, Waschsachen mit Handtuch, Wäsche zum Wechseln, Hausschuhe, feste Schuhe, 
Jacke, wer hat: Kluft, (Mädchen bitte Röcke, Hose zum Spielen). Für das Exerzitienheft 
brauchen wir ein DIN A 5 Heft kariert ohne Rand (Heft Nr. 5) sowie Schreib- und Malstifte, 
Schere und Kleber. Bitte Handy und andere elektronischen Medien zu Hause lassen!
Es besteht wieder die Möglichkeit, gute religiöse Bücher zu günstigen Preisen zu erwerben.

Kosten:	 50 €, Geschwisterermäßigung 
Teilnehmer:	Mädchen zwischen 8 und 12 Jahren.

Anmeldung bitte bis 04.Oktober 2025 über die Homepage von Haus Assen (www.Haus-
Assen.de/termine). Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Kinder beschränkt. 
(Den Anmeldeabriss bitte ausgefüllt den Kindern mitgeben)

Mit herzlichen Grüßen

KiEx 2025



ANMELDUNG zu den Kinderexerzitien 2024 in Haus Assen 
 
 
Mein/e Tochter/Sohn .................................................................................darf an den 
 
Kinderexerzitien in Haus Assen vom .11.-14. Oktober  (Mädchen) bzw. 17.-20- Oktober 
(Jungen) teilnehmen. 
 
Geburtsdatum: ……………………………………… 
 
Anschrift: ………………………………………………………………………………………. 
 
Sie/er ist 

- darf in kleinen Gruppen kurzzeitig unbeaufsichtigt, nach Absprache mit den 
Betreuern das Haus verlassen. 
 

- hat folgende Allergien: ............................................... 
 
- benötigt folgende Medikamente: .............................. 

 
 
Unkostenbeitrag von 50,- € liegt bei:   
 
Telefonnummer, unter der die  Eltern während der Exerzitien erreichbar sind: 
 
................................................................ 
 

______________________________________________________________ 
(Datum, Unterschrift des Erziehungsberechtigten) 

ANMELDUNG zu den Kinderexerzitien 2025 in Haus Assen

Meine Tochter......................................................................................................... darf an den

Kinderexerzitien in Haus Assen vom 10. -13. Oktober teilnehmen.


